O Typologie : sites naturels littoraux

o

Nom : rive nord du goulet de Brest

© Communes concernées :
o Locmaria-Plouzané
« Plouzané

O Acte et date de classement :
décret du 8 janvier 1980

O Criteéres de classement :
pittoresque et historique

© Surface: 21740 ha

O Statut de propriété :
o Conservatoire du littoral
o communal
o privé
© Existence d’autres mesures

de protection ou de gestion
sur le site : néant

Existence d’un site classé,
inscrit ou d’'une ZPPAU(P)
contigu(s) : néant

<« Lesite classé montre un relief tres
tourmente, plissé de nombreux vallonnements.

V Les axes routiers, trés étroits, présentent des
paysages intimes.

RIVE NORD
pu GOULET pe BREST

Le goulet de Brest marque l'accés a la rade
de Brest par la mer. Ici, deux morceaux de
terre se resserrent entre la commune de
Plouzané au nord et la commune de Ros-
canvel au sud, sur la presqu’ile de Crozon,
pour former ce que lon appelle le goulet
de Brest.

Le site classé englobe la rive nord du
goulet. Il est constitué du littoral allant
du bourg de Trégana, a louest, jusqu’a la
pointe du fort du Dellec en direction de
Brest, a lest.

La découverte du site n'est pas aisée
depuis le réseau routier qui le sillonne.
Elle se fait essentiellement en parcou-
rant le chemin de grande randonnée n° 34
qui longe le littoral, plus communément
nommeé « sentier des douaniers ». Les axes
de communication qui parcourent le site
sont trés nombreux et souvent sinueux. Le
chevelu de petites routes communales trés
étroites, souvent bordées de boisements
denses, offre peu de panoramiques sur
le site. Les principaux axes de circulation
meénent le plus souvent dans les fonds de
vallées, ou sur les sites touristiques cotiers
trés fréquentés.

Un paysage au relief tourmenté

Le paysage de la rive nord du goulet de
Brest est composé de falaises granitiques
trés escarpées. Elles surplombent la mer
de 20 a 30 métres. Elles offrent de nom-
breux points de vue remarquables vers le
large. Depuis les hauteurs du site, les falai-
ses de la presqu'ile de Crozon sont omni-
présentes a 'horizon et ferment les vues
vers le sud.

Le littoral est constitué d'un socle graniti-
que qui sest entaillé a plusieurs endroits
pour donner naissance a des vallées trés
étroites aux coteaux trés pentus. Entre les
vallons, de vastes plateaux, d'une trentaine
de metres de haut, offrent des panorami-
ques lointains vers la mer.
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A Sur le littoral, de hautes falaises escarpées plongent a pic vers la mer.

Le sentier cotier qui le borde offre des panoramiques grandioses vers le large.

Des vallées intimes
au paysage fermé

Les vallées sont nombreuses, étroites et ne
s'enfoncent pas trés profondément dans
les terres. Leurs paysages sont trés fermés
par le relief mais aussi par 'abondante
verdure qui les recouvre. On trouve une
végétation luxuriante typique des zones
humides dans le fond des vallées. Les
coteaux sont recouverts de boisements
trés denses et trés sombres, constitués
d'un mélange de feuillus et de pins.

Dans le fond des vallées, coulent des
petits ruisseaux paisibles. La densité du
feuillage et le relief trés resserré créent
une ambiance intime et reposante.

En contraste, les falaises
offrent un paysage
spectaculaire, trés ouvert

Les falaises granitiques du littoral, hautes
d’une trentaine de métres au-dessus du
niveau de la mer, sont trés escarpées avec
des pentes qui plongent a pic vers la mer.
Elles sont constituées de blocs rocheux
sculpturaux a l'organisation chaotique.
La roche présente des couleurs dans les

tons blancs en haut des falaises se teintant
progressivement en noir vers la mer avec
laguelle elle offre des contrastes fabuleux.
La noirceur opaque des blocs rocheux fait
ressortir ['eau turquoise. Dans les falaises,
serpente le chemin de grande randonnée,
duqguel des vues lointaines sont nombreu-
ses vers la cOte et le large, avec la pres-
qu'ile de Crozon et ses hautes falaises en
toile de fond.

Les plateaux offrent de
vastes panoramiques

Entre les étroites vallées, de vastes pla-
teaux dégagés se déploient. Ils présentent
un paysage extrémement plat et ouvert,
dou s'étirent des panoramas grandioses
vers la mer. Ils sont constitués de tapis
de prairies paturées d’un vert intense ou
de lande littorale rase, ponctuée de boi-
sements, au sein desquels les pins mariti-
mes détachent leurs silhouettes sombres a
['horizon comme des ombres chinoises.
Lorsqu'on s'approche de la mer, la lande
ou les prairies des plateaux sarrétent net
pour laisser place a la roche granitique des
falaises.

V Les vastes plateaux dégagés offrent des panoramiques grandioses sur la mer.
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Un patrimoine historique
important

Le littoral est ponctué d'un patrimoine
historique militaire riche avec la présence
de forts datant du XIX® siecle, construits
par Vauban, et de blockhaus du Mur de
['Atlantique. Ils attestent du passé militaire
dussite lié a sa position géographique stra-
tégique pour défendre et protéger la rade
de Brest.

Le fort du Minou se dresse sur une pointe
rocheuse qui s'avance dans la mer. Cest un
point de repére paysager important sur le
littoral et depuis la mer. La blancheur du
phare attire ['ceil car elle contraste forte-
ment avec l'opacité des rochers qui l'en-
tourent.

La rive nord du goulet de Brest est un
haut lieu touristique trés fréquenté par
les Brestois le week-end et par de nom-
breux vacanciers. Son patrimoine naturel
trés riche, ses hautes falaises granitiques
offrant des points de vue splendides vers
le large, son patrimoine historique militaire
important, sont autant d'éléments attrac-
tifs pour les promeneurs qui trouvent ici
un site esthétique et intéressant d'un point
de vue culturel. Le chemin de grande ran-
donnée n° 34 est un lieu de promenade
trés emprunté.

Un site écologique riche

Au niveau botanique, la rive nord du gou-
let de Brest offre une variété importante
de milieux naturels et de végétaux.

Sur les plateaux, de la lande a ajoncs se
méle a des bruyeéres, de la callune et des
pelouses littorales.

Sur les versants des petites vallées, on
trouve de nombreuses fougéres associées
a la végétation typique de la lande ainsi
que de denses boisements composés d'un
mélange de feuillus et de pins maritimes.
Les fonds de vallées offrent une végéta-
tion luxuriante, caractéristique des zones
humides.

Les plateaux présentent une mosaique de
champs cultivés et de prairies paturées
cernés de bocage. Celui-ci a tendance a
devenir de plus en plus lache en raison
de lagriculture intensive qui sest installée
par endroits.

Le site est également trés riche d'un point
de vue ornithologique avec de nombreuses
espéces doiseaux marins et particuliére-
ment des couples de rapaces sédentaires.
La richesse écologique couplée a la forte
fréquentation touristique confére au site
une certaine fragilité.

Une pression immobiliére
importante

En raison de sa proximité avec l'agglo-
mération brestoise et de sa position en
bordure du littoral, le site fait lobjet de
nombreuses convoitises immobiliéres. Il
est ponctué ¢a et la de constructions de
plus ou moins bonne qualité architec-
turale. Cet habitat moderne se concen-
tre surtout autour des bourgs comme a
Trégana qui comporte un lotissement en
bord de mer, le long des axes de circu-
lation ou dans les hameaux. Le mitage
urbain est relativement important.

Un site touristique
tres fréquenté

Le chemin de grande randonnée n° 34 qui
longe le littoral est un lieu de promenade
trés fréquenté. Il est cependant en bon

A Dans la lande rase des falaises, se dessine
a l'horizon la silhouette de pins maritimes.

état et permet de canaliser les touristes
dans des espaces sauvages de landes bien
conservés par ailleurs.

Ponctuellement, le littoral fait lobjet d'une
surfréquentation touristique comme sur la
pointe du Minou ou se dressent le phare et
le fort du méme nom. Un parking constitué
d’'un aménagement sommaire en enrobé
a été aménagé sur la zone humide de la
vallée. Il dénote avec la qualité des espa-
ces naturels environnant et dévalorise le
patrimoine historique militaire du site. Le
patrimoine naturel des vallées a ici quasi-
ment disparu.

Les abords du site, prés du bourg de Tré-
gana, présentent également de nombreux
aménagements anthropiques comme un
parking, un mur de souténement, des toi-
lettes aménagées pour les touristes, etc.
Le reste du site, constitué de falaises, de
lande sauvage, de boisements denses et de
plateaux agricoles, est relativement bien
conserveé.

Enjeux - Orientations

@ Préserver les espaces
naturels existants.

@ Valoriser par des
aménagements adaptés
les sites touristiques et
historiques.

0]

Proscrire le mitage urbain.

© Réaffirmer les limites du
site, particuliérement les
franges de Trégana.



